План работы

школьного спортивного клуба «Комета»  на 2018 – 2019 учебный год.

	№ п/п
	Мероприятия
	Дата  проведения
	  Ответственные             за выполнение

	  I
	Организационная  работа:
1. Разработать и утвердить на заседании клуба  план работы, распределить обязанности между членами клуба
2. Выбрать  физоргов класса и назначить ответственных за проведение гимнастики до занятий
3. Утвердить внутришкольный календарь спортивно- массовых мероприятий
4. Проводить инструктаж физоргов (по составлению плана, проведение соревнований, организация кружков);
5. Оказывать помощь председателю школьного спортивного клуба в подготовке заседаний, составлению плана работы.

6. Провести отчётно-перевыборное собрание школьного спортивного клуба.

	Сентябрь

Сентябрь

Сентябрь

В течение года

В течение года

Май


	Учителя физкультуры  и ШСК

Классные руководители

Администрация школы, спортивный клуб.

Учителя физкультуры и ШСК

Учителя физкультуры ШСК
ШСК



	II
	Учебно – спортивная  работа:
1. Провести с учащимися беседы о режиме дня, об утренней гимнастики.

2. Провести семинар по подготовке судей накануне соревнований.

3. Подготовка команды школы по видам спорта, включённым в городскую спартакиаду по лёгкой атлетике, по баскетболу, по лыжному спорту, по туризму.

4. Подготовка команды школы для участие в городской военно-патриотической игре «Зарница».
	В течение года

В течение года

В течение года

В течение года
	Учителя физической культуры, ШСК

Учителя физической культуры.

Учителя физической культуры, ШСК

Учителя физической культуры, ШСК



	 III

	Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа:
1. Принять участие в городской спартакиаде школьников.

2. Провести соревнования согласно календарю спортивно-массовых мероприятий школы.

3. Сдача норм ГТО (школьный этап)
4. Сдача норм ГТО (муниципальный этап)


	В течение года

В течение года

В течение года
В течение года
	Учителя физической культуры
Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК

Учителя физической культуры, ШСК

	IV

	Работа по агитации и пропаганде

1. Оформить информационный стенд о деятельности ШСК, стенд «Лучшие спортсмены школы», стенд с призами, вымпелами, грамотами, рекордами школы, с разрядными нормативами, расписанием  внеклассных занятий, фотографиями, с итогами ГТО.
2. Выпускать информационный листок спортивных событий в школе и в городе.

3. Составить памятки для родителей на темы:
«Личная гигиена школьника»,                             «Распорядок дня и двигательный режим школьника», «Воспитание правильной осанки у детей»,        «Олимпийские игры».
4. Приглашать родителей на спортивные праздники, дни здоровья.
	В течение года

В течение   года

В течение года

В течение года


	Администрация и учителя физкультуры.

Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК.

	V
	Хозяйственная работа

1. Ремонт мелкого  спортивного  инвентаря
2. Подготовка лыжного инвентаря.

3. Подготовка лыжной базы для занятий

4. Следить за состоянием школьного стадиона. 


	В течение  года 

Ноябрь,
 декабрь

В течение  года

	Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК.

Учителя физической культуры, ШСК.


